Luminometrias higiéniai vizsgataok

A kllénb6 mindségbiztositasi rendszerek k6zos eleme a helyesagyés higiéniai gyakorlat megvaldsitasa
és felugyelete. Ehhez feltétlentl szikség van olyiasgalati modszerekre, amelyek kieléghiztonsaggal,
gyors eredményt szolgdltatnak.

Ezen a terlleten jelentkémagy igény kovetkeztében vilagszerte felgyorsultalkutatasok és ma mar a
legkulonb6sbb gyors analitikai és mikrobioldgiai médszerek &ibzvalogathatunk. Egy ilyen viszonylag (j
technika a luminometria azon bell is a biolumintiae

Az ATP minden & szervezetben mindenhol, minden sejtben megtatalitdalanos energiaforras, igy alkalmas
mind a mikroorganizmusok, mind azééhdvényi vagy éllati szervezéthbszarmazo szerves szenn§eesek
kimutatasara.

A mérés rendkivill érzékeny, hiszen'$@ ATP mar kimutathatd. Ha figyelembe vessziik, hagyikrobasejtek
kb. 10™ g, azaz 1 femto-grammnyi ATP -t tartalmaznak kitldnogy mar 5-10 éleszivagy 100 baktériumseit
is kimutathato.

A mobdszer kilonbdzik a hagyomanyos kenetminta legte tenyésztéses vizsgalati eljarastol, hiszen a
szennyezett felllet biofilmje nem csak a baktérikrdbszarmazd ATP -t tartalmazza, hanem a nem hakte

de a baktériumoknak j6 taptalajul szolgalé egyébneyeddéseket is. A nemzetkdzi kutatasok eredményei
bizonyitjak, hogy az ATP - teszthigiéniai indikdtént hatékony médszer.

A luminométer nikddési elve a biolumineszencia elvén alapszik. Nem
gondolnank, hogy a biolumineszencia egy szinte emkiebtt ismert jelenség, mely
a természetben spontan is lejatszddik. Gondolomdaeniki latott mar vilagito
szentjanoshogarat.

Vizsgalatkor végbeménreakcidhoz szikség van egy ATP-re és a luciferoiféraz

enzim szubsztrat rendszerre. A reakcid soran daféltic-luciferaz-AMP komplex
képzdik, melyben az oxiluciferin elektronrendszere gszjett allapotba keriil. A
komplex gyorsan bomlik, az oxiluciferin a felszabkidenergiat foton forméajaban adje
le. A készilék a folyamat soran keletkeZényt érzékeli és méri. Az enzim-
szubsztratrendszert mesterségesen létrehozva, Bza&kTa biokémiai agens, amely
vizsgalandé anyagbdl szarmazik.

luciferin/luciferaz +ATP + O, — oxiluciferin + luciferdz + AMP 4560 nm (fény)

A vizsgalat elvégzéséhez szikség van egy steribtéinponra melyet a nedvesit
folyadékkal benedvesitiink majd a vizsgaland¢ faillemintat vesziink. Ajanlott egy
10x10 -es fellletet vizsgalni illetve tgyelni arrapgy minden vizsgalathoz azonos
fellletrS] vegylnk mintat, hiszen csak igy garantalhaté asgélati eredmények
Osszehasonlithatésaga. Mintavétel utan a tanpolembssuk 10 s -ig az d&dleg
elkészitett és klvettdba pipettazott 400ml reagengb kivettat ezutdn a luminométerbe helyezzik,| aho
lejatszodik a reakcié melyet a készulék régzit.

Minden vizsgélatsorozat @&t egy un. vakmérést végziink melynek eredményeraedeaként szolgal. A
vakmérés menete teljesen megegyezik a vizsgalagssel azzal a kivétellel, hogy a tamponnal vaksrére
nem veszink mintat a felulétr

A vizsgalatsorozat végén a luminométert 0sszekdipksegy szamitogéppel melyre a mérési eredményeket
tovabbi elemzésre, illetve tarolasra attoltink.



